
 WAHLPFLICHTBEREICH ARBEITSLEHRE 

 TECHNIK  HAUSWIRTSCHAFT  WIRTSCHAFTSLEHRE 

Arbeitssicherheit und -schutz,
technische Verfahren und
Arbeitsweisen, technische

Produkte planen und
herstellen,  Nutzung der

Technik durch den Menschen,
Umweltschutz, Mobilität, Bauen

und Wohnen

Unsere Ernährung – unsere
Gesundheit, Esskultur,

Nahrungsmittel: ökonomisch
und ökologisch, Warenkunde,

Haushaltsführung

Was ist „wirtschaften“?,
Verbraucherbildung,

ökonomische Grundbegriffe,
Finanzen und Geld, Arbeit und

Beruf 

In der Jahrgangsstufe 7 wirst du in den Fächern Technik-Wirtschaftslehre und Hauswirt-
schaft- Wirtschaftslehre jeweils im Wechsel zum Halbjahr unterrichtet. Dieses Prinzip hast
du in der Jahrgangsstufe 6 bereits kennengelernt. Im Jahrgang 8 erhältst du ein ganzes
Schuljahr Unterricht im Fach Wirtschaftslehre. Zum 9. Schuljahr kannst du dann deinen
Schwerpunkt wählen: Entweder du entscheidest dich für den Bereich Technik mit integrier-
ter Wirtschaftslehre oder Hauswirtschaft mit integrierter Wirtschaftslehre. Gemäß deines
gewählten Schwerpunktes wirst du nun ausschließlich in diesem Bereich Unterricht bis zum
Ende der Klasse 10 erhalten. Der Bereich Wirtschaftslehre ist ein zentraler und fest veran-
kerter Baustein im Bereich Arbeitslehre, weshalb du ft in den Grundrechenarten sein und
ein gutes Verständnis für Zahlen haben solltest. 

Im Folgenden bekommen du und deine Eltern genauere Infos zu den einzelnen Teilberei-
chen der Arbeitslehre sowie einen kurzen Überblick zu den jeweiligen Unterrichtsthemen. 

Der schulinterne Lehrplan zum Wahlpfichtbereich Arbeitslehre ist hier zu fnden. Dort kön-
nen detaillierte Ausführungen zu den einzelnen Unterrichtsvorhaben, Grundsätzen der
fachmethodischen/fachdidaktischen Arbeit sowie zur Leistungsbewertung und -rückmel-
dung nachlesen werden. 

 TECHNIK   

Du solltest dich für diesen Bereich entscheiden, wenn du 

 theoretisches und praktisches Lernen miteinander verbinden möchtest 
 dich für technische Zusammenhänge und Abläufe interessierst
 Spaß am Planen und genauem Zeichnen hast 
 gerne mit Werkzeugen und deinen Händen arbeitest
 dich auch für Mathematik und Physik interessierst
 bereit bist, sauber und ordentlich zu arbeiten 
 eine gute Arbeitshaltung und Durchhaltevermögen besitzt
 bei Misserfolgen nicht so schnell aufgibst und dich bei Erfolgen freuen kannst 



TECHNIK-THEMEN IM JAHRGANG 7/9/10

Jahrgang Themen Stundenumfang

7 (Halbjährlicher Wechsel mit Hauswirtschaft) 

 Löten
 Elektrotechnik
 technisches Zeichnen (Grundlagen)
 Fertigungsverfahren

4 Stunden 

Ab hier erfolgt kein halbjährlicher Wechsel mit Hauswirtschaft mehr, sondern der Unterricht erfolgt kontinuierlich im 
Bereich der Schwerpunktwahl

9  technisches Zeichnen 
 Schnitzen und Stemmen 
 Messen, Steuern und Regeln 
 Metall und/oder Kunststoffbearbeitung 

3 Stunden 

10  alternative Energien 
 technisches Zeichnen (Vertiefung) 
 Elektronik 

3 Stunden 

Es werden im Halbjahr jeweils 2 Klassenarbeiten geschrieben. Eine Klassenarbeit wird 
durch Bewertung eines praktischen Werkstückes ersetzt.  

 WIRTSCHAFTSLEHRE  

Der Bereich Wirtschaftslehre wird dich im Wahlpfichtbereich I Arbeitslehre stetig 
begleiten: In den Jahrgängen 7 und 10 in integrierter Form jeweils in Technik sowie 
Hauswirtschaft und im Jahrgang 8 ein ganzes Schuljahr als eigenständiges Fach, d. h. hier 
fndet theoretischer Unterricht statt. 

WIRTSCHAFTSLEHRE-THEMEN IM JAHRGANG 8

Halbjahr Themen Stundenumfang 

1  Wirtschaften in privaten Haushalten 

 Geld, Finanzen und Zahlungsverkehr
 Achtung Schuldenfalle 

 Aufgaben/Probleme des Sozialstaates

3 Stunden 

2  Erwerbsarbeit und Identitätsbildung 
 Bewerbungstraining
 Organisation von Betrieben und Unternehmen 

 Interessenvertretung und Partizipation in Unternehmen

3 Stunden

Es werden im Halbjahr zwei Klassenarbeiten geschrieben.



 HAUSWIRTSCHAFT 

Du solltest dich für diesen Bereich entscheiden, wenn du 

 gerne kochst und Essen zubereitest 
 etwas über Haushaltsmanagement lernen möchtest
 gut im Team mit anderen zusammenarbeiten kannst
 dich für den Zusammenhang von Ernährung, Gesundheit und Fitness interessierst
 sauber ordentlich und zuverlässig arbeitest

 HAUSWIRTSCHAFTS-THEMEN IM JAHRGANG 7/9/10 

Jahrgangs
stufe 

Themen Küchenpraxis 

7 Zusammenarbeiten und genießen Teil 2
Arbeitsplatz Küche Teil 2

 Grundnahrungsmittel 
einfach zubereiten
 Themenmenü
 Garmethoden 

9 So schmeckt es uns – Essgewohnheiten  Energiebedarf umsetzen
 Länderküche 
 Ernährungsformen 

10  Das bisschen Haushalt
 Wie wir wohnen 

 Grundnahrungsmittel 
vielfältig zubereiten 

Theorie und Praxis fnden jeweils im Verhältnis 2:1statt. 


